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De la  scène  c lass ique
au  chant  v ibrato i re ,

une  Femme Médec ine .



Mon aspiration artistique
est profonde & universelle,
un chemin vers plus grand
que Soi pour inspirer
l’Humain à se reconnecter
au cœur. 

'Be the LOvE you want to
see growing into the world.' 
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Frédérique Luzy est une artiste française.
Fascinée par le son depuis son enfance, elle débute une carrière de guitariste
classique. 
Après des études supérieures à Paris (France), elle poursuit son parcours musical à
l’étranger. Elle est diplômée d'un Master in Art Performance au Conservatoire 
Supérieur de Musique de Maastricht (Pays-Bas), d'un Master en didactique avec
grande distinction et agrégation de l'enseignement supérieur au Conservatoire Royal
de Musique de Liège (Belgique). 
Plusieurs recherches sur le geste du musicien l’amènent à envisager le rôle de
l'Artiste au-delà de la performance.
Elle donne de nombreuses Masterclasses et se produit sur de prestigieuses scènes à
travers l'Europe, les États-Unis, le Canada, l'Afrique du Nord et la Thaïlande.
Professeur Certifiée, elle enseigne son art en France et à l’étranger de 1995 à 2022. 
Elle partage l’affiche de nombreux festivals internationaux de musique classique
avec des Artistes de renom comme Anne Sofie von Otter, Odair Assad, l’Ensemble
Itinéraire, et joue pour de nombreuses radios nationales.
Frédérique Luzy reçoit un Diapason d’or du Japon pour son enregistrement des
danses espagnoles et argentines avec le Duo Resonances, chez Calliope Records -
un album qui reçoit également un coup de cœur Itunes à sa sortie. 
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En 2018, elle change radicalement sa vision de la transmission de son Art. Diplômée
d'un Master de Coaching individuel & d’entreprise, Major de sa Promotion, on lui
décerne une Mention spéciale pour sa créativité sans limites.
Après des années de profondes recherches et d'expérimentations sur le lien entre le
corps et la conscience, elle crée la Chorégraphie de l’Être et devient une véritable
Alchimiste du son et des mots. 
En tant qu'Artiste innovante, Frédérique Luzy aspire à conduire le changement grâce
à la vibration. Sa voix, portée par la puissance de l’Amour, permet de recréer l'unité et
l’équilibre entre les mondes opposés. 
Profondément connectée au Vivant, c’est en juillet 2021 qu’elle intègre intuitivement
par le chant l’un de ses plus grands Enseignements – les 64 fréquences sacrées
originelles – qui, à l’instar de la Fleur de Vie, recréent l'Harmonie Universelle dans
l'ADN humain. Cette intégration la conduira quelques mois plus tard à enregistrer au
Studio Sequenza son album A KA THA - la vibration des lettres hébraïques (chant &
tambour). 
De l’Artiste à la Leader du changement, Frédérique Luzy se démarque par son univers
musical totalement inclassable, aux frontières de l’entre-deux mondes. Entre Art &
Science, elle se révèle comme un Arc-en-Ciel reliant les harmoniques universelles aux
fréquences originelles des profondeurs de la Terre. 



Elle est l’Auteur de la Trilogie A KA THA - un Album, un Oracle & un Livre - véritable
Ode à l’Amour qui la révèle comme Musicienne, Chanteuse et Poète du Vivant. 
L’Été 2023, vivement appelée vers sa guitare, elle reconnecte à ses sons sacrés
originels. Venus des temps anciens, ceux-ci l’inspirent à accorder son instrument dans
une couleur totalement différente de l’accord traditionnel de sa guitare classique.
C’est la fréquence du cœur, basée sur la scordatura en FA qui résonne désormais sur
ses cordes.   
Deux vies bien distinctes semblent se croiser mais c’est toujours l’Amour du son, de la
scène et de son public qui l’animent. Un savoir et des compétences ancestrales sont
venus enrichir sa palette sonore et faire de son Art une authentique Médecine du Cœur. 
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Quand on écoute la voix de Frédérique, ce n’est pas avec nos oreilles, c’est avec toutes nos
cellules. La vibration ressentie dépasse tout ce que j’ai pu connaître. C’est un moment de
connexion avec plus grand que soi, un soin qui passe dans le subtil et l’invisible, où le corps sait. 
Nora Houguenade – Photographe 

J'ai commencé d'écouter vos chants sur Spotify. C'est fascinant pour moi. Profond, puissant, beau,
apaisant. Quelque chose qui vient du fond de l'univers, des entrailles de la terre, de la nuit des
temps, de profondément intemporel (...). - D. François 

La pureté divine vibratoire. 
Un album vraiment magnifique et très riche. Je vous le recommande pour vos danses intuitives,
séances de méditation comme en soin énergétique. "A KA THA" parle à votre cœur et toutes vos
cellules. Bravo à notre chère Frédérique Luzy. - Avis Amazon

Chère Frédérique, félicitations pour ce projet inspirant qui élève le corps et l’esprit. Tambour
magique et voix spontanée en connexion directe avec les sens, je suis impressionné.
Thomas Vingtrinier - Ingénieur du Son et Directeur du Studio Sequenza 

Je viens d’écouter...quelle puissance !!! Et quelle voix !!! Ton travail est bouleversant, c’est magique
!!! Merci pour ce moment.
Suzie Fratello – Sophrologue  
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06 24 74 88 00
TÉLÉPHONE

vibration@frederiqueluzy.com
EMAIL

www.frederiqueluzy.com
SITE INTERNETDe la Science des Sons à l'Art des Mots, Tout est Vibration.

Frédérique Luzy



Let 's connect!

@frederique.luzy


